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« La paix soit avec vous ! » 

Par Pierrette MAIGNÉ 

18 AVRIL 2021 

 

3ème Dimanche de Pâques 

Année B 

Lc.24, 35 -48 

 

Comme ils en parlaient encore, lui-même fut présent au 

milieu dõeux, et leur dit : ç La paix soit avec vous ! è 

 

Saisis de frayeur et de crainte, ils croyaient voir un esprit. 

Jésus leur dit : « Pourquoi êtes-vous bouleversés ? Et 

pourquoi ces pens®es qui surgissent dans votre cïur ? 

Voyez mes mains et mes pieds : cõest bien moi ! Touchez-

moi, regardez : un esprit nõa pas de chair ni dõos comme 

vous constatez que jõen ai. è 

 

Après cette parole, il leur montra ses mains et ses pieds. 

Dans leur joie, ils nõosaient pas encore y croire, et restaient 

saisis dõ®tonnement. J®sus leur dit : ç Avez-vous ici quelque 

chose à manger ? » Ils lui présentèrent une part de poisson 

grill® quõil prit et mangea devant eux. 

 

Puis il leur déclara : « Voici les paroles que je vous ai dites 

quand jõ®tais encore avec vous : òIl faut que sõaccomplisse 

tout ce qui a été écrit à mon sujet dans la loi de Moïse, les 

Proph¯tes et les Psaumes.ó è 

 

Alors il ouvrit leur intelligence à la compréhension des 

Écritures. Il leur dit : « Ainsi est-il écrit que le Christ 

souffrirait, quõil ressusciterait dõentre les morts le troisième 

jour, et que la conversion serait proclamée en son nom, 

pour le pardon des péchés, à toutes les nations, en 

commen­ant par J®rusalem. ë vous dõen °tre les t®moins. è 

En ce temps-là,  

les disciples qui rentraient dõEmma¿s 

racontaient aux onze Apôtres et à leurs 

compagnons ce qui sõ®tait pass® sur la 

route, et comment le Seigneur sõ®tait fait 

reconnaître par eux à la fraction du pain. 
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Luc nous raconte dans ce passage une autre 

apparition du ressuscité ; comme pour les disciples 

dõEmma¿s ¨ laquelle elle fait suite J®sus nõest pas 

reconnu par les Apôtres. 

 

La paix soit avec vous  : cette parole sera 

prononcé par Jésus à chaque apparition, cette paix 

cõest le signe de lõ¯re messianique ; cette paix, elle est 

annoncé par les anges à la naissance de Jésus, elle 

est aussi dans la bouche de la foule lors de lõentr®e 

triomphale de Jésus à Jérusalem.  

 

Malgr® ce souhait de paix cõest la frayeur et la crainte 

qui envahit les Apôtres. En réponse Jésus leur offre 

une parole et un geste. 

 

Mais cela ne suffit pas ; si la joie est bien présente 

elle est m°l®e dõincroyance. De nouveau, Jésus leur 

offre une parole et un second geste. 

 

Pour se faire reconnaître Jésus appelle donc sur eux 

la paix, il se laisse toucher et il mange avec eux. 

 

Viens ensuite le long discours de Jésus et comme aux 

disciples dõEmmaüs, Jésus relit les évènements en 

leur montrant à travers les Écritures 

lõaccomplissement du dessein de Dieu : il faut que 

sõaccomplisse tout ce qui a ®t® ®crit ¨ mon sujet. 

 

Pour reconnaître le Ressuscité, il faut passer par la 

compr®hension du dessein de Dieu qui sõaccomplit ¨ 

travers lõhistoire, passer de la constatation ¨ la 

compréhension. 

 

La foi nõest pas du sentimentalisme mais adh®sion 

raisonn®e et r®fl®chie ¨ la R®v®lation ; elle sõappuie 

sur le témoignage des Apôtres et sur la Parole de 

Dieu. 

 

Jésus ne cherche pas à rassurer psychologiquement 

les siens mais à les faire entrer dans le dessein de 

Dieu qui se révèle dans les Écritures. 

La reconnaissance du crucifié ressuscité se 

r®alise lorsquõon saisit en profondeur le 

rapport entre les évènements et le projet 

salvif ique de Dieu.  

 

A ces Apôtres ainsi « ouverts » au sens des 

évènements Jésus confie une mission : celle 

dõen °tre les t®moins par la pr®dication et la 

r®mission des p®ch®s. Car cõest ¨ toutes les 

nations et plus seulement ¨ Isra±l quõest destin® 

le message. Jérusalem devient le point de 

départ du rayonnement de la Bonne Nouvelle. 

Ce témoignage confié aux Apôtres et à toute 

lõ£glise, voil¨ notre mission aujourdõhui ¨ nous 

Baptisés afin que « vienne le Règne de Dieu » 

comme nous le demandons dans la prière du 

Notre Père.  ʉ
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« Si on ne hasarde quelque chose pour Dieu, 

on ne fait rien de grand pour lui » (Lettre 27) 
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Expérience missionnaire 

avec « l'Année Sagesse » 

Apr¯s avoir ®t® en charge de la mise en ïuvre du 

programme de l'Année Sagesse à Rome et à Saint 

Laurent-sur-S¯vre, Sïur Immaculate est retourn®e 

maintenant dans son entité d'origine le Malawi 

pour une nouvelle mission dans le domaine de la 

formation des Filles de la Sagesse. Ce qui suit est 

une réflexion sur ce qu'elle a vécu exactement 

pendant son service pour l'Année Sagesse. 

 

Sr. Mary Immaculate Makina, FdlS 

yMa tâche en tant que formatrice était 

également de favoriser l'intégration des 

Orientations des Chapitres généraux de 2012 

« ÉLARGIS L'ESPACE DE TA TENTE » et de 

2018, « AMOUR SANS FRONTIÈRES ». 

Je suis 4=63 ."3: *.."$6-"5& .",*/", 

appartenant à la Congrégation des Filles de la 

Sagesse. Je suis malawite et je suis heureuse de 

partager avec vous mon expérience missionnaire 

avec l'Année Sagesse dont j'ai été responsable 

pendant une période de 6 ans. Au cours de mon 

mandat, j'ai eu le privilège d'accompagner 6 

groupes, soit un total de 50 sïurs de diff®rents 

pays, tels que Madagascar, Haïti, RDC, 

Philippines, Indonésie, Inde, Papouasie Nouvelle 

Guinée, Malawi, Argentine et Italie. J'ai été 

assistée la première année (2014-2015) à la 

Maison générale à Rome par Sr Maureen Seddon 

de Grande-Bretagne-Irlande, ensuite par Sr 

Berthe Léa Razanarisoa de Madagascar pendant 

5 ans à la Maison-mère, à Saint-Laurent-sur-

Sèvre, France. 
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L'Ann®e Sagesse existe depuis 30 ans. Cõest un 

programme de formation qui a été mis en place 

par le Conseil Général en 1990. L'idée est née au 

Chapitre G®n®ral de 1988 lorsque des Sïurs, 

récemment engagées dans la Congrégation, ont 

présenté aux capitulantes un projet de rencontre 

internationale des jeunes Sïurs pour se conna´tre, 

réfléchir spirituellement et parler de l'avenir. Le 10 

octobre 1990, la première Année Sagesse a 

commencé à Rome. Sr Thérèse Normandeau du 

Canada a été la première accompagnatrice des 9 

participantes venant de 9 pays. 

 

Le programme de l'Année Sagesse se déroule 

habituellement sur une période de 10 mois 

commençant durant une période de 3 mois par 

une immersion linguistique en français ou en 

anglais. Le français est la principale langue de 

communication pendant le programme de 

formation.  

Vivant dans une communauté internationale avec 

accompagnement et apport spirituels, les participantes 

ont la possibilité de s'immerger dans la spiritualité de 

la Sagesse dans toutes ses dimensions et de participer 

à divers cours en relation avec le développement 

humain et spirituel. Des pèlerinages dans des lieux 

importants de la vie des Fondateurs ainsi quõ¨ Lourdes 

font également partie du programme. 

 

Ma tâche en tant que formatrice était également de 

favoriser l'intégration des Orientations des Chapitres 

généraux de 2012 « ÉLARGIS L'ESPACE DE TA TENTE » 

et de 2018, « AMOUR SANS FRONTIÈRES ». Cela incluait 

®galement la construction dõune communaut® dõamour, 

une communauté véritablement enracinée dans la voie 

de la Sagesse, une voie qui mène à « une profonde 

conversion personnelle et communautaireé è (Actes du 

Chapitre g®n®ral 2012), toujours dans lõesprit de nos 

Fondateurs. 



 

8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cela a été accompli à travers beaucoup de médiations : 

l'organisation et la planification du programme, le lien avec les 

conférenciers invités, l'accompagnement hebdomadaire, les 

sessions, l'animation du groupe, le lien de dépendance avec le 

Conseil général, la prise de décisions en consultation avec le 

Conseil général, la proximité avec les responsables d'entités et 

les communautés locales de la Famille Montfortaine, d'abord à 

Rome puis en France. 

 

La citation en titre de saint Louis-Marie de Montfort à la 

bienheureuse Marie-Louise de Jésus, « Si on ne hasarde 

quelque chose pour Dieu, on ne fait rien de grand 

pour lui »,  a guidé ma vie et ma mission et a semé la paix, 

la joie et la s®r®nit® dans mon cïur, me permettant de prendre 

des risques et dõaffronter les d®fis dõune vie pour Dieu, en ayant 

confiance en sa divine providence. Au cours de ces années de 

service, j'ai vécu paisiblement les différents événements de la 

Maison générale et les changements importants comme le 

déménagement du programme de l'Année Sagesse à la Maison-

mère ainsi que le verrouillage dû au coronavirus. Toute une 

époque d'ajustement et de réorganisation que j'ai vécue avec 

courage, engagement et confiance en la divine Providence. 

y Je remercie toutes les 

participantes au fil des ans 

pour leur amour, leur 

patience, leur respect, leur 

ouverture d'esprit, leur 

soutien et leur confiance. 

Toutes m'ont donné le 

courage et la force de 

rester fidèle dans la voie qui 

mõ®tait trac®e. 
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La mission qui mõavait ®t® confi®e nõ®tait pas 

ma mission, mais la mission de Dieu. C'est par le 

travail du Saint-Esprit que j'ai pu parcourir ces 

ann®es et accompagner les sïurs de diff®rents 

pays, dõorigines et cultures diverses et, par-

dessus le marché, dans un milieu qui n'était pas 

du tout le mien. Je dépendais de la puissance et 

la providence de Dieu, ayant totalement 

confiance en Dieu seul. Je remercie toutes les 

participantes au fil des ans pour leur amour, leur 

patience, leur respect, leur ouverture d'esprit, 

leur soutien et leur confiance. Toutes m'ont 

donné le courage et la force de rester fidèle dans 

la voie qui mõ®tait trac®e. Aujourd'hui, comme 

Marie, je chante Magnificat pour les nombreuses 

grâces et bénédictions reçues tout au long de 

mon service et pour la tâche accomplie 

ensemble avec générosité, amour et 

dévouement. 

À mon avis, une vie sans défis ne vaut pas la peine 

d'°tre v®cue. Or, des d®fis jõen ai rencontr® ! Ils ont 

concerné principalement la langue, l'adaptation aux 

personnes, à l'alimentation et au climat. J'ai 

commencé ma mission avec très peu de 

connaissances en français. Cela a exigé de ma part 

beaucoup dõhumilit®, de patience et de courage pour 

aller de l'avant et ne jamais abandonner. Jõai ressenti 

des difficult®s pour mõadapter, r®diger mes cours et 

collaborer avec les autres. Chaque personne a sa 

propre façon de penser et envisager les choses, en 

fonction de ses antécédents, de son éducation, de sa 

formation et de ses expériences culturelles. Malgré ces 

d®fis, j'ai v®cu avec joie, l'unit® dans la diversit® et jõai 

compris que les différences n'étaient pas des barrières 

à l'amour véritable mais étaient un moyen de grandir 

dans la patience et le respect les uns des autres. Ce 

processus ç donner et recevoir è mõa permis de vivre en 

harmonie, en paix et en joie avec les autres. 
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Bien que le Père Louis-Marie de Montfort et la Bienheureuse Marie-Louise soient morts il y a 300 ans, leur 

esprit et leur présence ont été et continuent d'être très vivants dans ma vie. J'ai été profondément touché 

par leur engagement et leurs paroles de sagesse. Dõeux, j'ai obtenu des inspirations et des id®es et ils 

restent une source de sagesse pour moi. Je les ai « racontés » en me faisant enfant, celui qui interroge ses 

parents, en écoutant et en suivant leurs paroles et leurs actions inspirantes. J'ai offert des prières 

par leur intercession, demandant sagesse, aide et conseils en période d'incertitudes, 

de doutes et de peurs. J'ai reçu maintes fois leur réponse comme une lumière dans mon 

$=63S $0..& 6/& Ò50*-& 26* .n" (6*%Ò& &5 .n" %0//Ò -& $063"(& &5 -" $0/'*"/$& 1063 

assumer des responsabilités et des tâches qui étaient au -dessus de mes forces.  

 

Enfin, je nõaurais pas accompli mon travail sans lõaide, le soutien et lõencouragement de nombreuses 

personnes. Un grand « merci » au Conseil général passé et présent, à Sr Maureen Seddon, Sr Berthe Léa 

Razanarisoa, ¨ tous les intervenants, aux Sïurs de la Maison-m¯re, aux responsables et Sïurs des entit®s, 

et à toutes les participantes au fil de chaque année pour m'avoir accordé leur généreuse contribution. J'ai 

accompli mon service dans lõhumilit® de bien faire, avec joie et libert® d'esprit, gr©ce ¨ leur soutien constant 

et leurs prières. Que Dieu vous bénisse tous!  ʉ
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Lõhospitalit® religieuse 
Par Marian Claeren 

Ce qui suit est un partage de Marian Claeren, des Pays-Bas. Elle a récemment 

pris sa retraite de son poste au Secrétariat provincial néerlandais. Son travail 

là-bas lui a permis de se familiariser non seulement avec les confrères de 

cette entit® mais aussi avec la Congr®gation en g®n®ral et toute son ïuvre 

missionnaire et m°me dõ°tre en contact avec sa spiritualité. 

 

Je m'appelle Marian Claeren , née en 1954 à Eindhoven (Pays -Bas) , la ville devenue célèbre grâce à 

Philips et aux usines automobiles DAF. Quand j'ai eu 16 ans, j'ai pu rejoindre le choeur des jeunes de notre 

paroisse. C'était dans les années 1970, après le Concile Vatican II. Beaucoup de choses, à ce moment-là 

étaient devenues possibles, comme l'utilisation de sa propre langue dans la liturgie. Nous avons donc pu 

chanter des cantiques de Huub Oosterhuis, contribuer à la liturgie et souvent utiliser des textes de Phil 

Bosmans, smm. 


