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Bulletin Mensuel de Formation et dõInformation - Association Marie Reine des Coeurs N° 40, août 2021 

ASSOCIÉS MONTFORTAINS EN OUGANDA,  
AFRIQUE DE L'EST 

 

1. Brève histoire des Associés en Ouganda 

Le Père Ernest, l'auteur de ce partage, est un 

Missionnaire Montfortain du Kenya. Après avoir 

travaillé dans le diocèse de Mbarara, en 

Ouganda, ces dernières années, il a été nommé, 

cette année, Maître des Novices pour la 

Délégation Générale de l'Afrique Anglophone, 

dans une maison de noviciat située également à 

Mbarara.  

Dans cet article, il décrit le début de la création 

ÅÔ ÌÅ ÄïÖÅÌÏÐÐÅÍÅÎÔ ÃÏÎÔÉÎÕ ÄÅ Ìȭ!ÓÓÏÃÉÁÔÉÏÎ Ⱥ 

-ÁÒÉÅȟ 2ÅÉÎÅ ÄÅÓ #ĞÕÒÓ Ȼȟ ÅÎ Ouganda.  

Ceci ne peut faire oublier l'implication première 

d'Isabella et Paula Duncan du Portugal qui 

avaient travaillé à Kampala, la capitale de 

l'Ouganda. 

Ces dernières années ont vu croître un grand et vif 

ÉÎÔïÒðÔ Ⱥ ȣ ÐÏÕÒ ïÔÁÂÌÉÒ ÅÔ ÒïÐÁÎÄÒÅ ÌÅ ÒîÇÎÅ ÄÅ 

Marie dans les âmes afin de permettre à Jésus-

Christ d'y régner plus parfaitement ». Cela a conduit 

ÕÎ ÇÒÁÎÄ ÎÏÍÂÒÅ Äȭ!ÓÓÏÃÉïÓ Û ÒÅÊÏÉÎÄÒÅ ÎÏÔÒÅ 

!ÓÓÏÃÉÁÔÉÏÎ -ÁÒÉÅ 2ÅÉÎÅ ÄÅÓ #ĞÕÒÓȢ #ÅÓ ÃÈÒïÔÉÅÎÓȟ 

mis en situation de pèlerinage, se sont fixés comme 

but « obtenir de Dieu, par l'intercession de la Ste 

Vierge, de bons missionnaires qui marchent sur les 

traces des apôtres, par un entier abandon à la 

Providence et la pratique de toutes les vertus, sous 

la protection de la Ste Vierge, le don de la sagesse 

pour connaître, goûter et pratiquer la vertu, la faire 

goûter et pratiquer aux autres » (Le saint 

pèlerinage de Notre-Dame de Saumur). 

Par le P. Ernest Akhonya Mukavana, SMM  

Responsable des Associ®s, de lõOuganda 
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yx Isabella et Paula sont des Portugaises qui vivaient alors en 

Ouganda. Elles avaient été initiées à cette spiritualité dans leur pays 

d'origine auparavant et sõ®taient consacr®es. 
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La fondation de ces Associés en Ouganda a été 

rendue possible en 2012, grâce à l'initiative 

d'Isabella et Paula Duncan, en collaboration avec 

les Missionnaires Montfortains de Mbarara. Le plus 

grand groupe est à Kampala. 

 

Isabella et Paula sont des Portugaises qui vivaient 

alors en Ouganda. Elles avaient été initiées à cette 

spiritualité dans leur pays d'origine auparavant et 

ÓȭïÔÁÉÅÎÔ ÃÏÎÓÁÃÒïÅÓȢ Lorsqu'elles ont remarqué 

que de nombreuses personnes s'intéressaient à la 

spiritualité montfortaine en Ouganda, en 

particulier à la diffusion de la vraie dévotion à la 

Bienheureuse Vierge Marie, elles se sont mises à 

les enseigner en se servant du livre de la Vraie 

Dévotion à Marie. Elles ont obtenu l'approbation 

de l'Ordinaire local, du Nonce en Ouganda à 

l'époque et ont contacté les Missionnaires 

Montfortains qui les ont soutenues dans ce 

parcours. Isabella a fait un montage PowerPoint à 

partir du Traité de la Vraie Dévotion à Marie. Ce 

ÍÏÙÅÎ ÄȭÁÐÏÓÔÏÌÁt est toujours utilisé à ce jour 

(avec des modifications minimes). 

Après qu'Isabella eut quitté l'Ouganda, ce travail 

resta entre les mains de Paula qui le poursuivit 

avec beaucoup de zèle et d'amour. Elle a enseigné 

et assisté aux consécrations dans diverses 

paroisses et institutions, telles que Christ-Roi ɀ 

Kampala, Mbarara, Saint-Augustin ɀ Seeta, dans 

des institutions telles que l'Université Makerere, 

l'Université Kyambogo et des écoles telles que les 

filles Nsambya. Elle a travaillé dur et a veillé à ce 

que les membres puissent avoir accès au livre de la 

Vraie Dévotion à Marie, aux enseignements de la 

préparation de 33 jours et à la formule de 

consécration. Elle l'a fait en sacrifiant ses propres 

ressources pour importer les livres en Ouganda et 

les vendre sans aucun profit. Elle-même a fabriqué 

les chaînettes et a acheté une belle image de 

Notre-Dame de Fatima qu'elle a utilisée lors des 

consécrations. 

 

En 2016, Paula, à son tour, a dû 

retourner au Portugal. C'est alors que 

les Missionnaires Montfortains se 

rendirent davantage à Kampala pour 

rencontrer et enseigner ces Associés. 

En 2018, un autre groupe a été créé à 

Mbarara par le P. Ernest Akhonya et le 

P. Innocent Mwanoka (qui venait de 

terminer son cours de Théologie au 

Hekima  College -Nairobi). Ce groupe 

comprend des personnes de Mbarara 

et des districts environnants.  

 

Ces deux groupes (Kampala et 

Mbarara) forment une Associa tion.  

yx La fondation de ces 

Associés en Ouganda a été 

rendue possible en 2012, 

grâce à l'initiative 

d'Isabella et Paula Duncan, 

en collaboration avec les 

Missionnaires Montfortains 

de Mbarara. Le plus grand 

groupe est à Kampala. 
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2. Quel est le développement des 

membres d'année en année ? Combien de 

membres dans l'ensemble sont-ils 

actuellement ? 

3. Les coordonnateurs actuels sont : 

Ce développement est marqué par une 

formation à la spiritualité montfortaine 

qui assure aux membres une 

connaissance approfondie de la 

spiritualité dans laquelle ils se sont 

engagés et de la façon dont ils la vivent. 

Et il y a aussi une implication active des 

membres dans la diffusion de cette 

Spiritualité. 

 

Nous savons que les consacrés 

sont nombreux. Pour le 

moment on peut parler 

d'environ 400 membres.  

a. Arthur Mugo ya  (Président ɀ en congé d'études 

ɀ en Australie) 

b. Katherine Nabyonga  (Vice-présidente et 

présidente par intérim) 

4. Quelles activités de formation sont proposées aux 

membres ? 

On peut citer : 

a. Des leçons sur la vie et la spiritualité de Montfort, 

une brève histoire de la Congrégation des 

-ÉÓÓÉÏÎÎÁÉÒÅÓ -ÏÎÔÆÏÒÔÁÉÎÅÓȟ ÌȭÈÉÓÔÏÉÒÅ ÄÅ ÌÁ 

fondation et la place des Associés dans la 

Congrégation. 

b. Des pèlerinages. 

c. Des activités pastorales. 

d. Des rassemblements de prière et des récollections. 

Membres actuels de la communauté montfortaine à Mbarara, Ouganda: 

P. Oscar, Ronald, Felix, Edward, P. Ernest, P. John Mary, Luka, Abbias 
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5. Quelles sont les activités missionnaires 

ou apostoliques menées par les membres, à 

la fois individuellement et surtout 

collectivement au nom du groupe, 

également en collaboration avec les 

Missionnaires Montfortains ? 

Les activités apostoliques auxquelles nous 

participons reposent surtout sur des 

interventions caritatives. 

 

a. Nous visitons les malades, les prisonniers; 

ÄȭÁÕÔÒÅÓ ÓÏÎÔ ÉÍÐÌÉÑÕïÓ ÄÁÎÓ ÂÅÁÕÃÏÕÐ 

ÄȭÁÃÔÉÖÉÔïÓ ÓÕÐÐÌïÍÅÎÔÁÉÒÅÓ ÃÏÍÍÅ ÖÉÓÉÔÅÒ 

les personnes âgées et les nécessiteux. 

b. Nous diffusons la spiritualité montfortaine dans les 

établissements d'enseignement et les paroisses. 

c. Nous vivons comme des témoins de cette 

Spiritualité dans n'importe quelle réalité qui survient 

au cours de la vie de chaque membre. 

d. Nous cherchons à approfondir nos connaissances 

sur la Bienheureuse Vierge Marie et les effets du 

chemin montfortain de la consécration. 

 

Cette association en Ouganda a un 

programme de travail bien organisé et 

des activités habituelles bien planifiées.  

 

Membres actuels de la communauté montfortaine à Mbarara, Ouganda: 

P. John Mary, Edward, Abbias, Ronald, P. Ernest, Luka, Felix, P. Oscar 
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a. Le plus grand défi est la pandémie dans laquelle nous vivons actuellement. Cela nous a empêché de 

travailler selon notre calendrier ÅÔ ÄȭÅÎ ÁÃÃÏÍÐÌÉÒ ÌÅÓ ÔÝÃÈÅÓȢ 

b. Il y a beaucoup de gens qui ont été directement touchés. Nous avons même perdu des membres à 

cause de cette pandémie. 

c. Il nous manque des livres. 

d. Il faut compter sur la bonne volonté des curés pour nous donner un espace libre d'apprentissage, 

d'enseignement et de fonctionnement, notamment à Kampala. 

e. Le Registre approprié des membres consacrés n'a pas été tenu dès le début des Associés, surtout à 

Kampala. Ils sont très nombreux à être consacrés mais seuls quelques-uns peuvent être localisés et 

suivis. 

 

Nous sommes très reconnaissants pour les bénédictions que Dieu a accordées à nos Associés. Dans ce 

groupe, nous avons aussi des membres du clergé et des religieux-religieuses. ʉ  

6. Défis rencontrés : 

 

Dans la photo : Mme Paula Duncan alors qu'elle travaillait en Ouganda avec les associés 
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Une petite graine qui a germé en 

beaux fruits  

Par le p. Alfio Mandelli SMM, de lõItalie 

LES JOURNÉES DE LA SPIRITUALITÉ 
À LORETTE 

 

 

yx C'est un lieu particulièrement significatif, en tant que référence vivante 

au mystère de l'Incarnation que saint Louis-Marie de Montfort lui-même 

avait placé comme fondement de sa propre spiritualité. 
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1. Genèse des «Journées» 

L'initiative des «Journées de Spiritualité» est née 

de la proposition de quelques confrères 

engagés dans l'accompagnement de groupes de 

personnes consacrées selon l'esprit de saint 

Louis-Marie de Montfort. 

 

La première réunion s'est tenue à Lorette, du 8 

au 10 octobre 2004. Depuis lors, les Journées 

sont célébrées régulièrement chaque année 

jusqu'en 2019. Tandis que le rendez-vous de 

septembre 2020 a été annulé en raison de 

problèmes d'organisation dus à la pandémie. 

 

Le choix de Lorette comme lieu permanent des 

Journées n'est pas accidentel. 

 

- C'est un lieu particulièrement significatif, en 

tant que référence vivante au mystère de 

l'Incarnation que saint Louis-Marie de Montfort 

lui-même avait placé comme fondement de sa 

propre spiritualité. 

 

- Par ailleurs, la tradition a transmis la visite de 

Saint Louis-Marie de Montfort à la Sainte 

Maison de Lorette, en l'an 1706, à l'occasion de 

son pèlerinage à Rome, pour y rencontrer le 

Pape Clément XI. 

 

- Enfin, Lorette est un lieu très cher à la Province 

d'Italie de la Compagnie de Marie, car elle fut le 

siège du noviciat de 1933 à 1935 et surtout du 

scolasticat de 1935 à 1961. Dans la basilique de la 

Sainte Maison de nombreux confrères italiens 

ont été ordonnés prêtres. 

Ce que vous vous apprêtez à lire est une initiative 

unique et constante sur la façon dont la spiritualité 

montfortaine est explorée et diffusée dans une 

ouverture qui inclut tous les mouvements ou 

groupes et tous ceux qui vivent la proposition 

spirituelle de Montfort, dans la vie chrétienne, ou 

qui veulent la connaître, explorer et vivre. Il s'agit 

d'une activité annuelle lancée par la Province 

italienne à Lorette qui comprend une étude 

contextuelle de la vie et des enseignements de 

Montfort, un partage fraternel, diverses 

célébrations sacramentelles et le renouvellement de 

la consécration à Jésus par Marie dans l'Esprit Saint. 

L'auteur de ce partage est le Père Alfio Mandelli, 

l'un des moteurs de cette initiative. Il est également 

connu comme l'auteur du livre sur la préparation à 

la consécration avec le titre : « TOTUS TUUS. Mois 

de préparation à la consécration monfortaine » 

publié par Edizioni Monfortane. Il est bien possible 

que ce partage soit une source d'inspiration pour la 

naissance ailleurs d'une initiative créative et 

ÃÏÎÔÅØÔÕÅÌÌÅ ÑÕÅ ÄÉÖÅÒÓ #ÅÎÔÒÅÓ ÄÅ Ìȭ!ÓÓÏÃÉÁÔÉÏÎ 

peuvent mener au niveau local, régional ou même 

national. Bonne lecture. 
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2. Les objectifs des Journées 

L'initiative, née dans le but d'offrir aux groupes 

mariaux montfortains présents en Italie, et aux 

laïcs individuels qui vivent la spiritualité de la 

consécration enseignée par saint Louis-Marie de 

Montfort, présente l'opportunité de se 

rencontrer, de se connaître, de partager des 

ÅØÐïÒÉÅÎÃÅÓȟ ÄȭÁÐÐÒÏÆÏÎÄÉÒ ÌÅ ÃÏÎÔÅÎÕ ÄÅ ÌÁ 

proposition montfortaine et redécouvrir la beauté 

de son baptême et la joie d'appartenir à Jésus par 

les mains de Marie. 

 

 Les Journées visent à accroître le sentiment 

d'appartenance et le lien des laïcs avec la Famille 

montfortaine, grâce à la présence ces jours-là de 

nombreux confrères, Filles de la Sagesse, jeunes 

en formation, ainsi que, si possible, le Supérieur 

général ou les membres de son Conseil et le 

Supérieur provincial. 

Il est proposé d'encourager un plus grand 

partage avec les laïcs du trésor de notre 

spiritualité et leur implication active dans la 

diffusion de la spiritualité et dans la mission. Non 

seulement donc, destinataires et utilisateurs de 

l'initiative des Journées, mais aussi membres 

actifs, tous partagent ensemble le projet 

d'évangélisation selon la voie mariale indiquée 

par saint Louis-Marie de Montfort. Les Journées 

sont l'occasion de répondre à la tâche de 

préparation et de formation des animateurs laïcs. 

 

Un autre objectif est de sensibiliser les confrères 

de la Province d'Italie à la dimension mariale de la 

spiritualité et de la mission montfortaines, en les 

exhortant, ainsi que les communautés présentes 

dans la région, à s'engager à accompagner les 

groupes et les laïcs vers la consécration à Jésus 

par Marie. 
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3. Les participants aux Journées et leur provenance 

Il y a eu une augmentation progressive 

du nombre de participants aux 

Journées ; on est passé d'une 

cinquantaine dans les premières 

années, à 450 dans l'édition 2019.  Cette 

croissance s'explique par l'intensification de la 

diffusion de la spiritualité de consécration par les 

Missionnaires Montfortains en Italie. En effet, les 

itinéraires de préparation à la consécration 

montfortaine, proposés et animés dans des zones 

géographiques toujours nouvelles du pays, se sont 

considérablement multipliés. De cette façon, le 

nombre de laïcs consacrés a augmenté et ont 

accepté avec joie la proposition de participer aux 

Journées de Lorette comme un moment annuel 

important dans leur cheminement spirituel. 

Géographiquement parlant, les participants 

aux Journées viennent désormais de toute 

l'Italie. La plupart appartiennent aux groupes 

qui ont suivi l'itinéraire de préparation à la 

consécration. Beaucoup d'entre eux, 

après la consécration, ont 

demandé à être inscrits à 

l'Association Marie Reine des 

Cïurs, devenant ensuite membres. 

 

Il y a aussi des participants qui viennent des 

groupes des Amis de la Sagesse des Filles de 

la Sagesse, du Mouvement Consecratio Mundi 

et de l'Institut Arche de Marie. Enfin, des 

membres de la Légion de Marie, du 

Renouveau de l'Esprit, des groupes de Padre 

Pio sont fidèles à ce rendez-vous montfortain. 
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4. Itinéraires thématiques des Journées 

Les thèmes des Journées ont été choisis d'année en année, à la lumière du cheminement de l'Église 

universelle, de l'Église italienne et en puisant dans les contenus de la spiritualité montfortaine. 

 

Par exemple, l'Année de la foi, annoncée par Benoît XVI, a spontanément guidé le choix du thème des 

Journées 2012 : « Franchir la porte de la foi avec Marie ». 

 

Ainsi, l'Année de la Miséricorde, voulue par le Pape François et le tricentenaire de la mort de notre 

Fondateur ont dicté le thème des Journées 2016 : « Montfort, témoin marial de la miséricorde ». 

 

Le Synode des évêques de 2008 sur la Parole de Dieu a inspiré les Journées 2009 intitulées : « Avec Marie 

ÁÕ ÃĞÕÒ ÄÅ ÌÁ 0ÁÒÏÌÅ ȻȢ 

 

Par contre, les Journées 2015 autour du thème : « Dans la maison de Marie. La consécration 

ÍÏÎÔÆÏÒÔÁÉÎÅ ÁÕ ÃĞÕÒ ÄÅ ÌÁ ÆÁÍÉÌÌÅ Ȼȟ ÏÎÔ ÆÁÉÔ ÒïÆïÒÅÎÃÅ ÁÕ 3ÙÎÏÄÅ ÏÒÄÉÎÁÉÒÅ ÄÅÓ ïÖðÑÕÅÓ ÓÕÒ ÌÁ ÆÁÍÉÌÌÅ 

célébré cette année-là. 

 

Le Congrès eucharistique national 2011 a proposé le thème des Journées 2010 : « Le parfum marial de 

l'Eucharistie ». 

 

Des thèmes plus strictement « montfortains » ont été développés ; ce sont par exemple : « Avec Marie à 

la source de notre baptême » (2014), « Donne-ÍÏÉ ÔÏÎ ÃĞÕÒ - 6ÒÁÉÅ ÄïÖÏÔÉÏÎȟ ÕÎÅ ÓÐÉÒÉÔÕÁÌÉÔï ÄÕ ÃĞÕÒ Ȼ 

(2017), « Avec Marie, disciples de Jésus » (2018) et « O Marie, obtiens-moi la vraie Sagesse de Dieu » 

(2019). 

 

Pour l'édition 2020, compte tenu de l'année conÔÉÎÅÎÔÁÌÅ Ⱥ -ÏÎÔÆÏÒÔ %ÕÒȭÈÏÐÅ Ȼȟ ÌͻÅÓÐÏÉÒ Á ïÔï ÃÈÏÉÓÉ 

comme horizon thématique. Nous espérons pouvoir de nouveau le proposer à Lorette du 10 au 12 

septembre 2021 ! 


