
 

 

1 

BOLLETTINO MENSILE DI FORMAZIONE E INFORMAZIONE - ASSOCIAZIONE MARIA, REGINA DEI CUORI  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

N° 34 febbraio 2021 

Vivente in Maria 

Luci Bibliche  

«Convertitevi 
e credete nel Vangelo» 

Vangelo  

Dal Vangelo secondo Marco  

(Mc 1,12 -15)  

 

Gesù era appena stato battezzato 

Lo Spirito lo spinse nel deserto 

e, nel deserto,  

rimase quaranta giorni  

tentato da Satana. 

Stava con le belve selvatiche  

e gli angeli lo servivano. 

 

Dopo che Giovanni fu arrestato,  

Gesù andò in Galilea  

a proclamare il Vangelo di Dio 

E diceva: òIl tempo ¯ compiuto:  

il regno di Dio è vicino. 

Convertitevi e credete nel Vangeloó. 

Bollettino mensile di formazione e informazione - Associazione Maria, Regina dei Cuori 

Di  Pierrette MAIG NÉ  

21 Febbraio 2021  

Domenica, 1° Settimana di Quaresima - Anno B 
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Sulla strada per il deserto, Gesù ripercorre 

lõitinerario del popolo dõIsraele, come un 

nuovo Mosè compie un nuovo esodo; inoltre 

il numero 40 è molto simbolico: 

 

40 giorni è la durata del diluvio universale. 

Il popolo passerà 40 anni nel deserto prima 

di raggiungere la Terra Promessa.  

40 giorni è il tempo che impiegherà il 

profeta Elia per attraversare il deserto per 

raggiungere la montagna di Dio, lõHoreb 

(1Re 19,8).  

40 volte per lasciarsi trasformare, nutrire, 

ricreare da Dio, è il tempo della nostra 

quaresima. 

 

Di tutti gli Evangelisti Marco è il più breve, ma va 

allõessenziale. In 4 versetti ci parla delle tentazioni di 

Gesù nel deserto, dellõinizio della predicazione e della 

chiamata dei primi discepoli. 

 

Questo testo ci viene proposto dalla liturgia in questa 

prima domenica di quaresima 2021. 

 

Prima di tutto notiamo che è lo Spirito che spinge Gesù 

nel deserto, dopo il suo battesimo per mezzo di Giovanni 

Battista, in cui la voce del Padre si ¯ fatta sentire: òTu sei 

mio Figlio, lõamato; in te ho posto il mio compiacimentoó. 

Abitato da questa certezza della presenza di Dio potrà 

vivere questo tempo nel deserto.  

 

Nella Bibbia il deserto è sia il luogo della prova, che il 

luogo dellõincontro con Dio: òLo condurr¸ nel deserto e 

parler¸ al suo cuoreó (Os. 2,16). 
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Marco non descrive le tentazioni, come per suggerirci 

che le tentazioni sono interiori e che lõessenziale per 

attraversarle è di rimanere uniti a Dio, poiché lui solo è 

vincitore del male. òVisse con le belve selvatiche e gli 

angeli lo servironoó: cos³ si realizza questa armonia 

ritrovata con la natura predetta da Isaia 11, 6-9: òIl 

lupo vivr¨ con lõagnelloó. Realizzazione delle promesse 

messianiche. Con Ges½ sõinstaura il tempo nuovo. 

 

La storia prosegue con lõinizio della predicazione di 

Ges½ e tutto ci¸ dopo lõarresto di Giovanni Battista, 

come per rimarcare la continuit¨ dellõannuncio. 

 

Ges½ òproclamaó: questo verbo ha qualcosa di forte: 

una Buona Novella (è il senso della parola Vangelo) è 

fatta per essere detta e detta con fiducia e non 

sussurrata poiché è destinata a toccare i cuori. 

y* SDLOH RNMN BNLOHTSHxr Ď K@ O@QNK@ FQDB@ ,@HQNR 

che viene usata, questa parola significa un 

LNLDMSN E@UNQDUNKDu TM½NOONQSTMHSĈ C@ BNFKHDQDq 

Sì, il Regno di Dio è molto vicino da quando Gesù 

inizia il suo ministero che è quello di rivelare 

lõamore del Padre e di riconciliarci con Lui. 

 

Da qui questa chiamata alla conversione, ad 

abbondonare tutto ciò che ci allontana da Dio per 

accogliere questo dono che Dio vuole farci e vivere 

questa alleanza con lui. 

 

Dio ci invita, ci propone che questa quaresima 

possa essere per ciascuno di noi questo momento 

favorevole in cui sentiremo questa voce che ci dice: 

òTu sei mio figlio, lõamatoó.  

Buona quaresima nella potenza dello Spirito.ʉ 
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Cons acra zione  

Vivere come  
discepoli missionari 

Di  Dola Dhanush  

 

Siete stati battezzati, siete diventati un cristiano, un 

discepolo di Gesù Cristo. Ma perché? Pregate tutti i 

giorni, andate in chiesa per la Messa la domenica ed 

anche alla Messa quotidiana. Ma è sufficiente? Siete 

attivi nella vita pubblica, forse fate anche parte di un 

partito politico, ma tutte queste attività sono basate 

su un forte legame con Gesù? 

 

Montfort proclama quale sia il vero obiettivo della vita 

cristiana e che non cõ¯ dualismo tra santit¨ e 

missione, poiché vuole formare un cristiano santo e 

missionario. 

 

Descrive lo scopo della vita cristiana con parole che 

hanno un tono apostolico e missionario. Per esempio, 

citando San Paolo, Montfort disse: òLavoriamo, come 

dice lõapostolo, solo per rendere ogni uomo perfetto in 

Ges½ Cristoó (Col 1, 28-29; VD 61), in modo che òil mio 

caro Maestro regner¨ nei cuori pi½ che maió (VD 113). 

La perfezione degli altri in Gesù Cristo fa parte del mio 

obiettivo nella vita. Il regno di Gesù nel cuore degli altri 

fa parte della mia missione nella storia. La salvezza 

delle anime nel presentarle a Gesù e portandole a Lui, 

fa parte della mia responsabilità di battezzato. 

Eõ normale, ma non ce ne rendiamo sempre 

conto. LõApostolo Paolo non ha forse detto 

òInfatti annunciare il Vangelo non ¯ per me un 

vanto è una necessità che mi si impone. Guai a 

me se non annuncio il Vangelo!ó? (1 Cor 9:16).  

 

Eõ la gioia del Vangelo. Per questo Montfort ha 

detto: òse cõ¯ qualcosa che d¨ gioia alla morte ¯ 

lõaver lavorato alla salvezza del prossimoó (S 

195). Di conseguenza dobbiamo lavorare con 

gioia di vivere e di proclamare il Vangelo. 

ñse cô¯ qualcosa che d¨ 

gioia alla morte ¯ lôaver 

lavorato alla salvezza 

del prossimoò 

(Montfort, S 195)  
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«Mú úíÌĖĆ ÓÙçúí ġġí ÓÙçúí ēĆĚġĆúí ĖÀÎÎĆĀġÀ ÎëÙ ĀÙúúÀ ēĖíÿÀ ÎĆÿĥĀíġÆ ēĖÙĀÓÙıÀĀĆ ˨íú úĆĖĆ ÎíÌĆ ÎĆĀ çíĆíÀ˩ ˜ ġġí

ʶˋʸʺ˝ː Zó ÓĆıÙ í ÓíĚÎÙēĆúí ēÀĚĚÀıÀĀĆ ˨úÀ çíĆíÀ æĥ ıíıÀ˩ ˜ʼˋʼ˝ ÙÓ ÙĚĚíˋ ĀÙúúÙ ēÙĖĚÙÎĥĸíĆĀí ˨ÙĖÀĀĆ ēíÙĀí Óí çíĆíÀ˩ ˜ʵʷˋ

ʹʶ˝ː ˨¦Ā ÙĥĀĥÎĆ ÀēēÙĀÀ ÌÀġġÙĸĸÀġĆ ÀĀÓÀıÀ ēÙĖ úÀ ĚĥÀ ĚġĖÀÓÀ çíĆíĆĚĆ˩ ˜ʼˋʷʽ˝ ÙÓ íú ÎÀĖÎÙĖíÙĖÙ ˨çíĆíĚÎÙ ÎĆĀ í

ĚĥĆí ēÙĖ ÀıÙĖ ÎĖÙÓĥġĆ íĀ 2íĆ˩ ˜ʵʺˋʷʸ˝ː ˨sÙĖÎëÚ ĀĆĀ ÙĀġĖÀĖÙ ÀĀÎëÙ ĀĆí íĀ ĕĥÙĚġĆ æíĥÿÙ Óí çíĆíÀˑ˩» 

(Evangelii Gaudium, 5). 

Per essere missionari credibili dobbiamo vivere la santità delle nostre vite in un processo costante verso la 

òtrasformazioneó di noi stessi in Cristo (VD 119). La stessa vita santa è di per sé missionaria. 

Montfort aspira a formare santi missionari proponendo la ñConsacrazioneò come stile di 

vita cristiana.  Ha detto: ònon ho conosciuto, n® appreso alcuna pratica di devozione verso la Beata Vergine 

simile a quella che sto per esporre, che esige da unõanima pi½ sacrifici per Dio, che la svuota di se stessa e del 

suo amor proprio, che la conserva pi½ fedelmente nella grazia, e la grazia in essa, che lõunisca perfettamente e 

più facilmente a Gesù Cristo, ed infine che sia pi½ gloriosa a Dio, santificante per lõanima e utile al prossimoó. 

(VD 118). La santit¨ e lõessere missionario sono inerenti alla dignit¨ del nostro battesimo. 
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Ciò riguarda tutti coloro che sono battezzati qualunque sia il loro status: laici, religiosi, sacerdoti, etc. Nella 

spiritualità monfortana questi due aspetti - essere santi ed essere missionari - sono inseparabili lõuno dallõaltro, 

sono una cosa sola! Questa spiritualità monfortana, fondata sul battesimo, è di natura olistica: riguarda la 

persona nella totalità del suo essere, con tutte le dimensioni della sua vita. Tale è il progetto di Montfort: 

formare ñapostoli autentici degli ultimi tempiò (VD 58) che ñsaranno delle nubi tuonanti e 

volanti nellôaria al minimo soffio dello Spirito Santoò (VD 57).  ʉ

Parole di Papa Francesco:  

 

òIn virt½ del Battesimo ricevuto, ciascun membro del Popolo di Dio ¯ diventato discepolo missionario (cf. Mt 28,19). Ogni 

battezzato, qualunque sia la sua funzione nella chiesa ed il livello di istruzione della sua fede, è un soggetto attivo 

dellõevangelizzazione e sarebbe inappropriato pensare ad un modello di evangelizzazione utilizzato per attori abili in cui il resto 

dei fedeli, sarebbe destinato solo a beneficiare delle loro azioni. La nuova evangelizzazione deve sottintendere che ogni 

battezzato sia protagonista di uno stile nuovo.  

Questa convinzione si trasforma in una chiamata rivolta ad ogni cristiano, affinché nessuno rinunci al suo ruolo per 

lõevangelizzazione, perch® se ha davvero sperimentato lõamore di Dio che lo salva, non ha bisogno di molto tempo di 

preparazione per andare ad annunciarlo, non pu¸ attendere dõaver ricevuto molte lezioni o lunghe istruzioni. Ogni 

cristiano ¯ missionario nella misura in cui ha incontrato lôamore di Dio in Ges½ 

Cristo; non diciamo più che siamo discepoli e missionari, ma diciamo sempre 

che siamo  discepoli -missionari.   

Se non ne siamo convinti guardiamo ai primi discepoli, che subito dopo aver riconosciuto lo sguardo di Gesù andarono ad 

annunciare pieni di gioia: òAbbiamo trovato il Messiaó (Giovanni 1, 41). La samaritana, appena finito il suo dialogo con Ges½, 

divenne missionaria e molti samaritani credettero in Ges½ òper via della parola della donnaó (Giovanni 4,39). Anche San Paolo 

dallõincontro con Ges½ Cristo òinizi¸ immediatamente a predicare Ges½ó (Atti 9,20). E noi che cosa attendiamo?ó  

(Papa Francesco, Evangelii Gaudium, 120).ʉ 
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Condivisione Miss ionaria  

La mia esperienza Missionaria 
Testimonianza scritta dalla Suor De sneiges Giroux , 

Figli a della Sapienza , Ottawa, Ontario, Canada  

Ho la fortuna di insegnare per cinque anni alla 

scuola elementare di Kiunga, sede della 

fondazione nel 1959 ed anche a Daru, la 

capitale della nostra provincia occidentale. Alla 

scuola dei catechisti faccio un anno di 

formazione agli uomini papuani che sono 

chiamati allõevangelizzazione nei loro rispettivi 

villaggi. In risposta ad una richiesta del parroco, 

Padre Claude Sigouin, Monfortano, insegno il 

catechismo a vari livelli nelle scuole primarie ed 

in una scuola secondaria di Kiunga.  

 

Tuttavia cõ¯ bisogno, a livello pastorale nella 

parrocchia di San Gerardo. Con una squadra, 

lavoro per creare un centro pastorale al fine di 

pianificare servizi vari e necessari. Mi assumo 

quindi la responsabilità di animatrice e 

formatrice per operatori pastorali per servire la 

parrocchia che comprende il centro e sette 

villaggi affascinanti e dinamici lungo il fiume Fly.  

 

Per quanto riguarda il sacerdote, egli si occupa di 

amministrare i sacramenti, di celebrare 

lõeucarestia, di organizzare degli incontri con 

persone e di rispondere ai loro bisogni umani e 

spirituali. Accompagnata da operatori pastorali, 

incontro i papuani di questi stessi villaggi distanti 

gli uni dagli altri per portare una presenza 

confortante, per organizzare degli incontri e per 

continuare la formazione dei catechisti. 

La mia avventura comincia sin dalla Professione 

Perpetua a Saint-Laurent-sur-Sèvre il 22 agosto 1965. 

 

In quel momento, esprimo alla nostra Madre Generale, 

Suor Francoise du Christ, il desiderio di andare a 

lavorare in una missione òAd Gentesó. Per quattro anni 

mi preparo alla mia futura vita missionaria in Argentina, 

come mio desiderio, ma la Provvidenza decide 

diversamente. Invece di volare per lõAmerica del Sud, 

prendo lõaereo per la Papua Nuova Guinea. Mi lancio 

verso lõignoto! òLo Spirito soffia dove vuole e quando 

vuoleó (Giovanni 3, 8). 

 

La cultura della Papuasia è molto diversa da quella del 

Canada. Eõ come indossare un vestito al contrario! Eõ 

una cultura ancestrale variegata che si manifesta in una 

moltitudine di lingue locali, nelle sue credenze, nelle sue 

danze e canti, e nella sua arte tribale. Eõ un popolo 

piuttosto tradizionale e animista in cui i missionari sono 

chiamati a condividere la Buona Novella òche Dio ¯ 

sempre esistito nelle loro tribù con una presenza 

amorevole e misericordiosaó. Eõ tempo 

dellõevangelizzazione. 
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Nel 1982, dopo 27 anni di evangelizzazione e di formazione della nostra giovane chiesa locale, è giunto il 

momento di un rinnovamento della parrocchia con un programma chiamato òNuova Immagine della 

Parrocchiaó. Eõ un nuovo cammino in cui tutta la parrocchia ¯ coinvolta con entusiasmo ed una grande 

collaborazione. Il nostro obiettivo è di creare delle piccole comunità ecclesiali di base in tutti i villaggi per 

sviluppare ed eseguire servizi pastorali. Questo programma include la devozione alla Vergine Maria, Madre di 

Gesù Cristo e del popolo cristiano. I papuani accolgono con cuore aperto il ruolo di Maria nella loro vita. 

Jacob, Suor Desneiges fdls, Cecilia, Gabriel Padre Claude Sigouin, smm, sacerdote della Parrocchia 

Dopo ventidue anni di presenza missionaria, in cui ho dato tanto, ma ho anche tanto 

ricevuto , lascio questo bellissimo paese dove sono stata molto felice in comunità e nel mio 

ministero presso i papuani in collaborazione con il personale religioso come le Figlie della Sapienza, i 

Padri e Fratelli Monfortani, i Fratelli di San Gabriele ed i laici impegnati. Eõ stata unõesperienza unica 

e fantastica! 
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Da allora il volto della provincia 

occidentale della chiesa diocesana è 

cresciuto! Avendo per guida e come 

pastore, da venticinque anni il Vescovo 

Gilles Coteõ, Monfortano, la Chiesa 

diocesana lavora nella fede per 

costruire lõunit¨ nella diversit¨. Un 

sorprendente progresso si manifesta in 

tutti gli aspetti umani, pastorali e 

sociali. 

 

Nel luglio 1991, sono tornata in 

Canada per tre anni di studio in 

psicologia dellõeducazione al Institut de 

Formation Humaine Intègrale de 

Montrèal. Come risultato di questa 

formazione, in risposta ad un appello 

inaspettato e sorprendente, nel 

settembre del 1994, sono volata verso 

le Filippine per esercitare, per tredici 

anni, nuovi ministeri al servizio della 

Chiesa. Strade insospettate si aprono 

per me. Affronto diverse sfide che mi 

portano grandi gioie. òLo Spirito soffia 

dove vuole e quando vuoleó (Giovanni 

3,8). 

Come prima sfida, divento responsabile del risveglio vocazionale 

per la nostra congregazione. Una seconda, altrettanto importante 

è quella di offrire la formazione umana integrale alle nostre 

sorelle e novizie nonché a tutte le congregazioni femminili e 

maschili apostoliche e monastiche in alcune regioni delle 

Filippine da nord a sud e dallõest allõovest. 

 

Dal 1991, il nostro Generalato invita tutte le entità della 

Congregazione a fondare gli òAmici della Sapienzaó ove fosse 

possibile. Eõ nel 2002 che faccio appello ai laici per formare un 

gruppo tale al fine di espandere ulteriormente la nostra famiglia 

monfortana. Poiché il popolo Filippino è molto religioso ed 

impegnato in molte organizzazioni e in vari movimenti 

parrocchiali, organizzo tre diversi gruppi per accontentare la loro 

disponibilità.  

 

Un primo gruppo prevede incontri mensili nutriti da una 

presentazione sulla Sapienza ed un impegno particolare. Il 

secondo gruppo partecipa alle nostre assemblee durante le 

celebrazioni liturgiche e mariane assicurando una presentazione 

sulla Sapienza ed il terzo si presenta ai nostri incontri di 

circostanza secondo il loro programma. 

 

 

Gruppo di Amici della Sapienza - Filippine 

2003 Amici della Sapienza in pellegrinaggio alla 

basilica San luigi Maria di Montfort, St Laurent-sur 

Sèvre, Francia 

« Affronto dive rse sfide che mi 

portano grandi gioie ».  
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óô Lo Spirito soffia dove vuole e 

quando vuole (Giovanni 3,8). 
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Vivendo nelle Filippine sono invitata in vari paesi per 

assicurare la formazione umana integrale così come 

per animare i ritiri a Nairobi dai Monfortani, in 

Malawi per le Figlie della Sapienza, in Papua per i 

nostri novizi ed a Taiwan per lõIstituto Teresiano. Più 

tardi, da Roma, animo un ritiro per i Fratelli di San 

Gabriele della provincia religiosa di Singapore-

Malesia.  

 

La vita è a pieno ritmo e sono così felice di 

condividere tutto ciò che ho ricevuto con religiosi e 

religiose, così come con sacerdoti e laici. Constatare 

la crescita umana e spirituale dei partecipanti è per 

me fonte di grande gioia.  

 

Nellõestate del 2007, ricevo, da parte della Madre 

Superiore Generale, Suor Louise Madore, risposta 

alla richiesta di avere il mio appartamentino a Roma 

per continuare la formazione estesa in 12 paesi! òLo 

Spirito soffia dove vuole e quando vuoleéó (Giovanni 

3, 8). Il 4 ottobre 2007, Festa di San Francesco 

dõAssisi, parto con destinazione Roma. Vivo in una 

comunità internazionale dove si trova anche la 

comunit¨ del Generalato. La mia missione: òEssere 

al servizio della formazione indicata dalla nostra 

spiritualità con priorità per le Figlie della Sapienza e 

secondo i bisogni delle entit¨ó. Oltre ai Padri e ai 

Fratelli Monfortani, altre congregazioni e gruppi di 

laici sono ricorsi ai miei servizi di formazione. 

«Incontro pers one di generazioni e nazioni diverse, 

fonte di arricchimento e gioia per tutti noi » 

Le entità curate sono Belgio, Francia, Haiti, India, 

Indonesia, Madagascar, Malawi, Papua Nuova Guinea, 

Filippine, Repubblica Democratica del Congo. A Roma 

opero anche per il gruppo dellõAnno della Sapienza. 

 

Per otto bellissimi anni, cioè per due mandati, ho il 

piacere di incontrare le nostre sorelle Figlie della 

Sapienza, giovani e più anziane, I Padri ed i Fratelli 

Monfortani, i Fratelli di San Gabriele, altre 

congregazioni e dei laici molto impegnati. 

 

Nel settembre 2015, dopo 46 anni di missione faccio i 

bagagli per tornare nel mio paese natale, il Canada. 

Continuo lõanimazione in due diversi centri, uno per gli 

anziani e lõaltro per gruppi di giovani studenti. Incontro 

persone di generazioni e nazioni diverse, fonte di 

arricchimento e gioia per tutti noi. 

 

Nel marzo 2018, avvio due gruppi di Amiche della 

Sapienza provenienti da ambienti culturali diversi, ma 

di nazionalità canadese. Un ventaglio colorato che 

include Haiti, Senegal, Repubblica Democratica del 

Congo, Rwanda, Burundi, Burkina- Faso e certamente 

Canada. Siamo felici, ci dicono, di vivere la spiritualità 

di Montfort per amare, vivere e proclamare insieme la 

Sapienza. 

ñInsieme, amiamo, viviamo e 

proclamiamo la Sapienzaò 

Eõ la missione degli amici della 

Sapienza che vivono la spiritualità 

di San Luigi Maria di Montfort con 

la Congregazione delle Figlie della 

Sapienza. Ce ne sono a centinaia 

nel mondo. 



 

 

12 

BOLLETTINO MENSILE DI FORMAZIONE E INFORMAZIONE - ASSOCIAZIONE MARIA, REGINA DEI CUORI  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Come Maria alla Visitazione, Montfort che ha attraversato il mondo e Marie -Louise che 

ci ha lasciato lõamore per essere a nostra volta cantori, ho voluto portare Cristo -

Sapienza alle persone presso le quali sono stata inviata perch® òtutti abbiano la vita in 

abbondanzaó (RV 1c)  ʉ

  

Suor Desneiges Giroux, fdls 

con una bambina in 

Indonesia 

2016-2020, Suor Desneiges Giroux, fdls, avvia un laboratorio 

al Centro Pauline Charron per gli anziani. 

«Siamo felici, ci dicono, di vivere la 

spiritualità di Montfort per amare, vivere e 

proclamare insieme la Sapienza» 
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Rituale di benvenuto in India per Shiny Joseph, 

fdls. 

Suor Desneiges Giroux con Suor Rani, oggi, 

Superiora Generale. Foto presa in India. 

Suor Desneiges Giroux, fdls con un 

gruppo di Filippini in una bidonville a 

Manila nelle Filippine. 

«Eõ tempo 
dellõevangelizzazione!» 
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«Il popolo bielorusso soffre con 
Cristo e si sacrifica nella lotta 

per la Verità» 
di Eucikava Daria, dalla Bielorussia  

In questa appassionata condivisione spirituale, Daria parla di due cose che, a prima vista, si 

somigliano ma sono fondamentalmente differenti, benché non contraddittori. Da una parte, 

racconta il suo incontro con la òConsacrazione a Ges½ per mezzo di Mariaó insegnata da San 

Luigi -Maria di Montfort, dallõaltra riferisce della òConsacrazione al Cuore Immacolato di 

Mariaó tramite la òConferenza dei Vescovi Cattolici in Bielorussiaó a seguito delle istruzioni di 

Maria in occasione delle sue apparizioni a Fatima, in Portogallo, nel 1917. Si può avere 

lõimpressione che queste due consacrazioni siano la stessa cosa per il fatto che si utilizza la 

stessa parola òConsacrazioneó per entrambe. 

 

Tuttavia la òConsacrazione a Ges½ per mezzo di Mariaó insegnata da Montfort, come 

completo rinnovamento delle promesse e degli impegni del battesimo, costituisce la vita 

cristiana stessa, ed è dunque permanente, santa, piena di tenerezza e centrata solo su 

Gesù. Ha delle pratiche esteriori e interiori considerate come le più santificanti e delle 

pratiche che sono svolte congiuntamente con la santa Comunione.ó 

 


