
Jesus que Vive em Maria - N° 40, agosto 2021  

 

1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Boletim Mensal de Formação e Informação - Associação Maria, Rainha dos Corações N° 40, agosto de 2021 

ASSOCIADOS MONFORTINOS 
NA UGANDA, ÁFRICA ORIENTAL 

 

1. Breve História dos Associados na Uganda 

Padre Ernest, autor deste artigo, é um 

missionário monfortino do Quênia. Depois de 

trabalhar na diocese de Mbarara, Uganda, nos 

últimos anos, ele foi nomeado, neste ano, 

Mestre de Noviços para a Delegação Geral da 

África de língua inglesa, cuja casa de noviciado 

também está localizada em Mbarara.  

 

Neste artigo, ele descreve o início da criação e 

desenvolvimento contínuo da Associação 

΅-ÁÒÉÁȟ 2ÁÉÎÈÁ ÄÏÓ #ÏÒÁëėÅÓȱȟ ÎÁ 5ÇÁÎÄÁȢ 

Não podemos esquecer da colaboração 

primordial de Isabella e Paula Duncan de 

Portugal, que trabalharam em Kampala, 

capital de Uganda. 

Nos últimos anos, houve um grande e animado 

interesse em "[...] estabelecer e difundir o reino de 

Maria nas almas para que Jesus Cristo possa nelas 

reinar mais perfeitamente." Isso levou muitos 

ÁÓÓÏÃÉÁÄÏÓ Á ÓÅ ÕÎÉÒÅÍ Û ÎÏÓÓÁ !ÓÓÏÃÉÁëÞÏ Ȱ-ÁÒÉÁȟ 

2ÁÉÎÈÁ ÄÏÓ #ÏÒÁëėÅÓȢȱ %ÓÓÅÓ ÃÒÉÓÔÞÏÓȟ ÅÍ 

peregrinação, estabeleceram o objetivo "de obter de 

Deus, através da intercessão da Virgem Santíssima, 

bons missionários que caminhem nos passos dos 

apóstolos, através de uma verdadeira entrega à 

Providência e à prática de todas as virtudes, buscando 

assim conhecer o dom da sabedoria, para saborear e 

fazer saborear a verdade às almas" (A santa 

peregrinação de Nossa Senhora de Saumur). 

por Pe. Ernest Akhonya Mukavana, SMM  

Coordenador dos Associados da Uganda  



Jesus que Vive em Maria - N° 40, agosto 2021  

 

2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

yx Isabella e Paula são mulheres portuguesas que viviam na 

Uganda. Elas conheceram a espiritualidade em Portugal e lá se 

consagraram a Jesus por Maria. 
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A fundação desses Associação na Uganda foi 

possível em 2012, graças à iniciativa de Isabella e 

Paula Duncan, em colaboração com os 

Missionários Monfortinos de Mbarara. O maior 

grupo está em Kampala. 

 

Isabella e Paula são mulheres portuguesas que 

viviam na Uganda. Elas conheceram a 

espiritualidade em Portugal e lá se consagraram a 

Jesus por Maria. Quando perceberam que muitas 

pessoas estavam interessadas na espiritualidade 

monfortina na Uganda, especialmente na 

propagação da verdadeira devoção à Virgem 

Maria, começaram a difundir através do livro do 

Tratado da Verdadeira Devoção à Virgem Maria.  

 

Elas obtiveram a aprovação local, pelo Núncio da 

Uganda na época, e entraram em contato com os 

Missionários Monfortinos que as apoiaram nessa 

jornada. Isabella fez uma apresentação no 

PowerPoint do Tratado. Esse método de 

apostolado ainda é usado até hoje (com mudanças 

mínimas). 

Depois que Isabella deixou a Uganda, este 

trabalho permaneceu nas mãos de Paula, que o 

realizou com grande zelo e amor. Esta lecionou e 

participou de consagrações em várias paróquias e 

instituições, como em Cristo Rei ɀ Kampala, 

Mbarara; Santo Agostinho ɀ Seeta; em instituições 

como a Universidade Makerere, a Universidade de 

Kyambogo e em escolas femininas de Nsambya.  

 

Ela trabalhou arduamente e garantiu que os novos 

membros tivessem acesso ao livro Tratado, aos 

ensinamentos da preparação de 33 dias e à 

fórmula de consagração segundo o método de 

São Luís Maria de Montfort.  

Ela promoveu tudo isso, aplicando seus próprios 

recursos ao importar livros para a Uganda e 

vendê-los sem qualquer lucro. Ela mesma fez as 

correntes e comprou uma linda imagem de Nossa 

Senhora de Fátima que utilizou durante as 

consagrações. 

 

Em 2016, Paul a, por sua vez, também 

precisou retornar para Portugal. Foi 

então que os Missionários Monfortinos 

foram a Kampala para conhecer e 

acompanhar os Associados. Em 2018, 

outro grupo foi criado em Mbarara pelo 

Pe. Ernest Akhonya e por Pe. Inocente 

Mwanoka (que t inha acabado de 

concluir seu curso de Teologia no 

Hekima College -Nairobi). Este grupo 

inclui pessoas de Mbarara e dos 

distritos vizinhos.  

 

Esses dois grupos (Kampala e 

Mbarara) formam uma Associação.  

yx A fundação desses 

Associação na Uganda foi 

possível em 2012, graças à 

iniciativa de Isabella e 

Paula Duncan, em 

colaboração com os 

Missionários Monfortinos de 

Mbarara. O maior grupo 

está em Kampala. 
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2. Como acontece a formação anual dos 

membros? Quantos membros existem 

agora? 

3. Os atuais coordenadores são: 

Essa formação é marcada por uma 

imersão na espiritualidade monfortina 

que garante aos membros um profundo 

conhecimento da espiritualidade para 

melhor nela se engajarem e viverem. E 

há também um envolvimento ativo dos 

membros na difusão da espiritualidade. 

 

Sabemos que há muitos 

consagrados. Atualmente há a 

média de 400 membros.  

a) Arthur Mugoya  (Presidente ɀ em licença de 

estudo ɀ na Austrália); 

b) Katherine Nabyonga  (Vice-Presidente e 

Presidente Interina). 

4. Quais atividades formativas são oferecidas aos 

membros? 

Estas incluem: 

 

a) Reflexões sobre a vida e a espiritualidade de 

Montfort, uma breve história da Congregação dos 

Missionários Monfortinos e a história da fundação 

dos Associados; 

b) Peregrinações; 

c) Atividades pastorais; 

d) Reuniões de oração e retiros. 

Membros atuais da comunidade Montfortian em Mbarara, Uganda: 

Pe. Oscar, Ronald, Felix, Edward, Pe. Ernest, Pe. John Mary, Luka, Abbias 
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5. Quais são as atividades missionárias ou 

apostólicas realizadas pelos membros, 

tanto individualmente como coletivamente, 

com a colaboração dos Missionários 

Monfortinos? 

As atividades apostólicas das quais 

participamos são baseadas principalmente 

em atos de caridade. 

a) Visitamos os doentes e os 

encarcerados; outros membros estão 

envolvidos em muitas atividades adicionais, 

como visitar idosos e os mais necessitados; 

b) Difundimos a espiritualidade monfortina em 

instituições de ensino e em paróquias; 

c) Vivemos como testemunhas dessa 

espiritualidade em qualquer realidade cotidiana; 

d) Buscamos aprofundar nosso conhecimento 

sobre a Virgem Maria e os efeitos e benefícios do 

caminho monfortino de consagração. 

 

A Associação na Uganda tem um 

cronograma organizado de atividades e 

ações cotid ianas bem planejadas.  

 

Membros atuais da comunidade Montfortian em Mbarara, Uganda: 

Pe. John Mary, Edward, Abbias, Ronald, Pe. Ernest, Luka, Felix, Pe. Oscar 
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a) O maior desafio é a pandemia em que estamos vivendo atualmente. Isso nos impediu de 

trabalhar de acordo com nosso cronograma e de realizar determinadas atividades; 

b) Há muitas pessoas que foram diretamente afetadas. Até perdemos membros por causa dessa 

pandemia; 

c) Está faltando livros; 

d) Devemos contar com a boa vontade dos padres da paróquia para nos dar um espaço livre para 

aprender, ensinar e funcionar, especialmente em Kampala; 

e) O registro adequado de membros consagrados não foi mantido desde o início da Associação, 

especialmente em Kampala. Os consagrados são muito numerosos, mas apenas alguns podem ser 

localizados e registrados. 

 

Somos muito gratos pelas bênçãos que Deus deu aos nossos Associados. Neste grupo, também 

temos membros do clero e freiras religiosas. ʉ  

6. Desafios encontrados: 

 

Na foto: Sra. Paula Duncan enquanto trabalhava em Uganda com os associados 
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Uma pequena semente que se 

germinou em belos frutos  

por Pe. Alf io Mandelli, SMM ð Itália  

JORNADA DE ESPIRITUALIDADE EM LORETTE 

 

 

yx É um lugar particularmente significativo, como uma referência viva ao 

mistério da Encarnação que o próprio São Luís Maria de Montfort tinha 

colocado como base de sua própria espiritualidade. 
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1. Início da "Jornada Espiritual" 

A iniciativa dos "Jornada de Espiritualidade" 

nasceu da proposta de alguns monfortinos 

engajados no acompanhamento de grupos de 

pessoas consagradas de acordo com o espírito 

de São Luís Maria de Montfort. 

 

A primeira reunião foi realizada em Loreto, 

Itália, de 8 a 10 de outubro de 2004. Desde 

então, a Jornada é celebrada regularmente 

todos os anos até 2019. A nomeação de 

setembro de 2020 foi cancelada devido à 

pandemia da COVID-19. 

 

A escolha de Loreto como o lugar permanente 

da Jornada não é acidental: 

 

 

- É um lugar particularmente significativo, como 

uma referência viva ao mistério da Encarnação 

que o próprio São Luís Maria de Montfort tinha 

colocado como base de sua própria 

espiritualidade; 

 

- Além disso, a tradição transmitiu a visita de São 

Luís Maria de Montfort à Santa Casa de Loreto, 

no ano de 1706, por ocasião de sua peregrinação 

a Roma, para se encontrar com o Papa 

Clemente XI; 

 

- Por fim, Loreto é um lugar muito querido pela 

Província da Itália da Companhia de Maria, pois 

foi sede do noviciado de 1933 a 1935 e 

especialmente da escola de 1935 a 1961. Na 

Basílica da Santa Casa muitos missionários 

italianos foram ordenados sacerdotes. 

O que você está prestes a ler é uma iniciativa única e 

constante sobre como a espiritualidade monfortina 

é potencializada e difundida a um alcance que inclui 

movimentos, grupos e todos aqueles que vivem a 

proposta espiritual de Montfort, na vida cristã, ou 

que querem conhecê-la, explorá-la e vivê-la. A 

Província Italiana realiza anualmente essa atividade 

em Loreto (Loreto Ancona, Itália), ao qual inclui um 

estudo contextualizado da vida e dos ensinamentos 

de Montfort, com partilha fraterna, com várias 

celebrações sacramentais e, sobretudo, com a 

renovação da consagração a Jesus por Maria no 

Espírito Santo.  

O autor desse artigo é o Pe. Alfio Mandelli, SMM um 

dos incentivadores dessa iniciativa. Ele também é 

conhecido como o autor do livro sobre a preparação 

para a consagração com o título: "TOTUS TUUS. Mês 

ÄÅ ÐÒÅÐÁÒÁëÞÏ Û ÃÏÎÓÁÇÒÁëÞÏ ÍÏÎÆÏÒÔÉÎÁȱȟ 

publicado pelas Edições Monfortinas. É bem 

possível que essa partilha seja uma fonte de 

inspiração para o surgimento, em outros lugares, 

desse projeto criativo e concreto que várias 

Associações podem realizar à nível local, regional ou 

até mesmo nacional. Boa leitura! 
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2. Os objetivos da Jornada 

A iniciativa, nascida com o objetivo de oferecer 

aos grupos marianos monfortinos presentes na 

Itália, e aos leigos individuais que vivem a 

espiritualidade da consagração ensinada por São 

Luís Maria de Montfort, apresenta a oportunidade 

de conhecer uns aos outros, compartilhar 

experiências, aprofundar o conteúdo da proposta 

monfortina e redescobrir a beleza do batismo e a 

alegria de pertencer a Jesus através das mãos da 

Virgem Maria. 

 

A Jornada visa aumentar o sentimento de 

pertença e o vínculo dos leigos com a Família 

Monfortina, graças à presença naqueles dias de 

muitos monfortinos, das Filhas da Sabedoria, de 

jovens escolásticos, bem como, se possível, o 

Superior Geral ou os membros de seu Conselho e 

do Superior Provincial. 

Propõe-se incentivar um maior 

compartilhamento com os leigos do tesouro de 

nossa espiritualidade e seu envolvimento na 

difusão da espiritualidade e na missão. Não só, 

portanto, beneficiários e usuários da Iniciativa da 

Jornada, mas também membros ativos, todos 

compartilham juntos o projeto de evangelização 

de acordo com a maneira mariana indicada por 

São Luís Maria de Montfort. A Jornada é uma 

oportunidade para responder à tarefa de 

preparar e formar novos animadores leigos. 

 

Outro objetivo é sensibilizar os monfortinos da 

Província da Itália à dimensão mariana da 

espiritualidade e da própria missão monfortina, 

instigando-os, bem como as comunidades 

presentes na região, a comprometer-se a 

acompanhar os grupos e os leigos em 

consonância à consagração a Jesus por Maria. 
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3. Os participantes da Jornada e sua origem 

Houve um aumento gradual no número 

de participantes na Jornada; 

passamos de cerca de cinquenta nos 

primeiros anos, para 450 na edição de 

2019.  Este crescimento é explicado pela 

intensificação da disseminação da espiritualidade 

da consagração pelos Missionários Monfortinos na 

Itália.  

De fato, as rotas de preparação para a 

consagração monfortina, propostas e animadas 

em áreas geográficas cada vez mais novas do país, 

multiplicaram-se consideravelmente. Dessa forma, 

o número de leigos consagrados aumentou e 

aceitou alegremente a proposta de participar da 

Jornada de Espiritualidade de Loreto como um 

importante momento anual. 

Geograficamente falando, os participantes da 

Jornada agora vêm de toda a Itália. A maioria 

pertence aos grupos que seguiram o caminho 

de preparação para a consagração. Muitos 

deles, após a consagração, 

solicitaram -se para serem 

registrados na Associação Marie 

Rainha dos Coraç ões, tornando -se 

então membros.  

 

Há também participantes que vêm dos grupos 

de Amigos da Sabedoria das Filhas da 

Sabedoria, do Movimento Consecratio Mundi 

e da Arca de Maria. Por fim, membros da 

Legião de Maria, da Renovação Carismática 

Católica e grupos de Padre Pio são fiéis a este 

encontro monfortino. 
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4. Itinerário temático da Jornada 

Os temas da Jornada foram escolhidos de ano a ano, à luz do progresso da Igreja Apostólica Romana, 

da Igreja Italiana e do conteúdo da espiritualidade monfortina. 

 

Por exemplo, o Ano da Fé, anunciado por Bento XVI, guiou espontaneamente a escolha do tema da 

Jornada de 2012: "Cruzando a porta da fé com Maria". 

Assim, o Ano da Misericórdia, animado pelo Papa Francisco e o tricentenário da morte de nosso 

Fundador ditava o tema da Jornada de 2016: "Montfort, testemunha mariana da misericórdia". 

 

O Sínodo dos Bispos sobre a Palavra de Deus de 2008 inspirou a Jornada de 2009, cujo tema foi "Com 

Maria no coração da Palavra". 

 

Por outro lado, a Jornada de 2015 vivenciou o tema: "Na casa de Maria, no coração das famílias a 

Consagração Monfortina", referiu-se ao Sínodo Ordinário dos Bispos sobre a Família celebrado naquele 

ano. 

 

O Congresso Eucarístico Nacional de 2011 inspirou o tema da Jornada de 2010: "O perfume mariano na 

eucaristia". 

 

Temas mais estritamente "monfortinos" foram desenvolvidos; como por exemplo: "Com Maria na 

origem do nosso batismo" (2014), "Dai-me o vosso coração ɀ A verdadeira devoção, uma espiritualidade 

do coração" (2017), "Com Maria, discípulos de Jesus" (2018) e "Ó Maria, dai-me a verdadeira Sabedoria 

de Deus" (2019). 

 

Para a edição de 2020, incentivados pelo Ano Continental Monfortino Europeu, a esperança foi 

escolhida como o horizonte temático. Esperamos poder nos encontrar novamente em Loreto de 10 a 12 

de setembro de 2021! 
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Aqui está a lista completa dos temas:  

 

2004: "Para que seu reino possa vir, que o reino de Maria venha"; 

2005: ˨ -Ćÿ _ÀĖíÀ ēÀĖÀ À ēúÙĀíġĥÓÙ ÓĆ ġÙÿēĆ ÓÙ -ĖíĚġĆ˩˕ 

ʶʴʴʺˊ ˨sÙÓĖÀĚ ²íıÀĚ Ù sĖÙÎíĆĚÀĚ ēÀĖÀ À VÙĖĥĚÀúÚÿ -ÙúÙĚġíÀú˩˕ 

ʶʴʴʻˊ ˨ Ě +Ùÿ- aventuranças: um Caminho de ÎĆĀæĆĖÿíÓÀÓÙ À VÙĚĥĚ -ĖíĚġĆ ēĆĖ _ÀĖíÀ˩˕ 

ʶʴʴʼˊ ˨-Ćÿ _ÀĖíÀˋ ĀÀ 8ĚÎĆúÀ ÓÀ zÀÌÙÓĆĖíÀ -ĖĥÎíæíÎÀÓÀ˩˕ 

ʶʴʴʽˊ ˨-Ćÿ _ÀĖíÀˋ ĀĆ ÎĆĖÀÑÊĆ ÓÀ sÀúÀıĖÀ˩˕ 

ʶʴʵʴˊ ˨f ēÙĖæĥÿÙ ÿÀĖíÀĀĆ ĀÀ ÙĥÎÀĖíĚġíÀ˩˕ 

ʶʴʵʵˊ ˨ VĆĖĀÀÓÀ ÓÙ 8ĚēíĖíġĥÀúíÓÀÓÙ ÎĆÿ _ÀĖíÀ˩˕ 

ʶʴʵʶˊ ˨-ĖĥĸÀĀÓĆ À ēĆĖġÀ ÓÀ æÚÎĆÿ _ÀĖíÀ˩˕ 

ʶʴʵʷˊ ˨-Ćÿ _ÀĖíÀˋ ĚĆÌĖÙ ĆĚ ÎÀÿíĀëĆĚ ÓÀ ĀĆıÀ ÙıÀĀçÙúíĸÀÑÊĆ˩˕ 

ʶʴʵʸˊ ˨-Ćÿ _ÀĖíÀˋ ĀÀ æĆĀġÙ ÓĆ ĀĆĚĚĆ ÌÀġíĚÿĆ˩˕ 

ʶʴʵʹˊ ˨`À ˓ÎÀĚÀ˓ ÓÙ _ÀĖíÀˋ ĀĆ ÎĆĖÀÑÊĆ ÓÀĚ æÀÿïúíÀĚ À ÎĆĀĚÀçĖÀÑÊĆ ÿĆĀæĆĖġíĀÀ˩˕ 

ʶʴʵʺˊ ˨_ĆĀġæĆĖġˊ ġÙĚġÙÿĥĀëÀ ÿÀĖíÀĀÀ ÓÀ ÿíĚÙĖíÎćĖÓíÀ˩˕ 

2017: "Dai- me o vosso coração  ˟A verdadeira devoção, uma espiritualidade do coração"; 

ʶʴʵʼˊ ˨-Ćÿ _ÀĖíÀˋ ÓíĚÎïēĥúĆĚ ÓÙ VÙĚĥĚ˩˕ 

2019: "Ó Maria, dai- me a verdadeira Sabedoria de Deus". 

 

  

 


